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A lezione dalla
«Ilvirus fa il virus
Ma la pandemia
¢ fatta dalle persone»

‘ di Alessio D’'Urso

1 virus fa il virus e la
<< I pandemia la fanno le
persone. La seconda

~ ondata non arriveri

J con l'uragano, con Mary
Poppins o con la pioggia ma
con le persone che si muovono
non protette oppure che non

punto dentro a una campana di
vetro, dice: “Sei cosi piccolo.
invisibile, dobbiamo
separarci..”. Eppoi ho scritto il
libro perché auspico che la
sanitd pubblica parta dalle
famiglie, non sia solo
un'imposizione che arriva

LUBR0

loria Capus

osservano determinati | dall'alto. Spiegare ai piut piccoli f (”m%f:mo
comportamenti. Se riusciremo | potrebbe essere la chiave di ‘ e 3
atenere duro, ce la faremo». Lo | volta. Nonni, genitori e figli che |
| dice Ilaria Capua, virologa di | si ritrovano in un libro e si | §
fama internazionale e, da oggi, | confrontano su una realta che
anche scienziata che parla ai | prescinde dalla loro volontas.
flaria Capua | bambini. Spiegando loro che T
Romana, classe | cosa sia un virus e come | * La lezione che possiamo | it i
1968, llaria atfrontarlo. Mica facile. Proprio | trarreanche noiadultiédinon | dillaria Capua,
Capua & medico | nel momento in cui le ombre | vivere la pandemia in maniera | pagine 20,
veterinario di del Covid tornano ad allungarsi | ansiogena? prezzo 13,90
formazione e, sull’ltalia, 1la docente | «Il Covid & uno dei tanti | euro, editore
per oltre 30 | all'Universita della Florida a | problemi che ognuno di noi | LaCoceinella
‘ annj, hadiretto | Gainesville e direttrice dell'One | incontra nella vita. Le
| gruppi Health Center of Excellence | pandemie ci sono da sempre: | Unlibro gioco -
di ricerca lascia scorrere un nuovo fascio | ciclicamente arriva un nuovo | da domaniin
‘ nel campo di luce con il suo libro gioco Ti | virus pandemico, a noi e | libreria -in cui,
delle malattie conosco mascherina, da | toccato questo. Ma dobbiamo | per la prima
trasmissibili | domani nelle librerie con | andare avanti, Nel libro, alla | volta, una nota
dagli animali I'editore La Coccinella. stessa bambina protagonista | scienziata
all'uomo e del viene illustrato un album di | spiegaai piu
loro potenziale | # Le sue pagine narrano | famigliaincuiunafotodel1957 | piccoll che cos'e
epidemico, dell'incontro di una bambina | testimonia come si guariva | unvirus e come
‘ in laboratori con un essere piccolissimo, il | dall’Asiatica. 1 nonni se la | affrontarlo
italiani ed esteri, | virus, tra immagini colorate e | ricorderanno I'Asiatica e sono
Nel 2008 la finestrelle dai contenuti | sopravvissuti in larghissima
rivista "Seed” scientifici: un modo inedito di | parte, cosi come sara per il
I'ha inserita raccontare il Covid... Covid. Dobbiamo aprire una
fra le “Menti «Vorrei accompagnare le | nuova fase di normalizzazione,
Rivoluzionarie” famiglie e i bimbi a | unfuturo meno dicorsa».
peresserstata | comprendere determinati
catalizzatrice concetti. E parlo soprattutto ai | I cambiamenti climatici e la
di approcei padri, sono loro che, nella | p ia sono fe i
pili collaborativi | storia, trovano una soluzione | connessi?
nella ricerca importante, sviluppando una | «Assolutamente si. Se non altro
sui virus complicita giocosa con i figli. I | dal punto di vista della loro
influenzali. bambiniin eta prescolare sonoi | inevitabile coesistenza. E credo
Nel 2013 piiz vulnerabili ma le sirene | che i nostri giovani abbiano
| éstataeletta delle ambulanze le hanno | capito che il pianeta, ora piit
alla Camera. sentite anche loro. Volevo | che mai, dev'essere gestito in
Oggi lavora | segnare dei confini mentali al | altro modo, rispettando la
in Florida problema pandemia e ajutare i | natura e soprattutto i suoi
bimbia vedere il virusin faccia: | equilibri. Le prossime
un mostro a cuj la protagonista | generazioni lo capiranno
dellibro, trovandosiad uncerto | ancora di piu, la sostenibilita &
la nostra grande battaglia. La
vita dopo il coronavirus sara
‘ diversa: lasciamoci alle spalle
ci6 che non andava durante la
pandemia, il virus ci da, in
" piane'u ()ra UU gt\ilrf:)(lg» SENSO;, un nuovo
gestito in un altro
modo e i ragazzi | | 1 contagi sono in aumento ¢
. a seconda ondata sembra
lo hanno capi lo appunto dietro I'angolo: che
scenario prevede?
«Abbiamo imparato ad e
allacciarci la cintura e a |
metterci il casco, continuiamo
cosi almeno fino alla primavera
prossima. Lo so che & una
scocciatura, ma vi garantisco
che l'alternativa € peggio. Una
cosa @ certa: arrivera un tempo
in cui ci sorprenderemo
riguardando le immagini del
2020. Ci guarderemo indietro e
diremo: ma ti ricordi quando ci
llaria Capua dovevamo mettere la
Virologa e veterinaria mascherina?».
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