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«Alta contagi

[laria Capua

sita

Bisogna evitare
cheil virus dilaghi»

La virologa in forza alla Johns Hopkins University analizza I'allarme Mpbox:
«L'attuale variante e piuaggressiva, per trasmetterla basta una stretta dimano»

virus non vanno in va-
canza, é fuori discussio-
ne. Anzi, in questo pe-
riodo, sembrano rinvi-
gorirsi. Nei giorni scorsi
I'Organizzazione mondiale
dellasanita (Oms) halancia-
to un vero e proprio grido
d’allarme a propositodel co-
siddetto (e, vedremo, erro-
neamente) “vaiolo delle
scimmie”: la sua diffusione
¢ stata catalogata da Oms
come “emergenza di sanita
pubblica di rilevanza inter-
nazionale”. Lamalattia, pri-
ma circoscritta in Africa, &
sbarcata il giorno di Ferra-
gosto in Svezia. E potrebbe
non fermarsi li. Siamo forse
difronte ad un’altra possibi-
le pandemia? Un termine,
quest’ultimo, che fa drizza-
re i capelli in testa dopo ’e-
sperienzadel Covid-19.
Ilaria Capua, virologa di
fama internazionale, che
ha lavorato a lungo all’Isti-
tuto Zooprofilattico delle
Venezie, a Legnaro (Pado-
va), dirigendone il Labora-
toriodi Virologiaed il Dipar-
timento di Scienze biomedi-
che comparate, analizza la
situazione. La professores-
sa Capua risponde da Bolo-

FRANCOVERGNANO

gna dove, oggi, € Senior fel-
low of Global health presso
la sede europea della Johns
HopkinsUniversity.
Professoressa Capua, ci
aiuta a fare chiarezza su
questa nuova minaccia
perlasalute? A partiredal
nome della malattia, co-
me anche lei stessa ha te-
nuto a precisare sul social
X?

«Non giovaalla conoscenza
né alla precisione scientifi-
cané alla divulgazione par-
lare di “vaiolo delle scim-
mie”: questo termine ¢ sta-
to abbandonato perché as-
socialescimmie ad unama-
lattia dell’'uvomo che & an-
che trasmessa per via ses-
suale. E corretto oggi chia-
mare questa infezione
Mpox, dove M sta per “mon-
key”, scimmia, ma va subi-
to precisato che questo vi-
rus non ha come serbatoio
lescimmie, come una defini-
zione affrettata potrebbein-
durre a pensare. Vero & che
il virus fu isolato la prima
volta da una scimmia di la-
boratorioe, perquesto, ven-
ne battezzato vaiolo delle
scimmiey.

Mpox earrivatogiain Sve-

zia nella sua versione Cla-
del. Che cosa puo avveni-
re? Chineé portatoree co-
mesitrasmette?

«Mpox non & nuovo per la
comunita scientifica. Re-
centemente, nel 2022, cir-
colo traimaschi Msm, ovve-
rocoloro che hannorappor-
ti sessuali con altri uomini
ma non si dichiarano gay;
Iinfezione dilago in quella
popolazione ma la curva
dei contagi scese rapida-
mente, anche grazie all’uso
del vaccino. Altra cosa og-
gi. L’attuale versione del vi-
rus & pilt aggressiva e si tra-
smette in modo piu effica-
ce: da endemico é divenuto
epidemico, e non colpisce
soloMsm ma anche altre ca-
tegorie. Ora potenziali vitti-
me sono anche i ragazzini
in eta scolare che hanno
contatto con alcuni roditori
che sono i serbatoi naturali
dell’infezione (e nonle scim-
mie). Una volta presa l'infe-
zione basta una stretta di
mano, ’entrare in contatto
con quelle pustole, piutto-
sto repellenti, anche per
sfioramento, che il conta-
gio pud avvenire: capisce
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che se Mpox entra nelle
scuole africane diventereb-
be poi difficilmente gover-
nabile. La preoccupazione
nasce appunto da questo:
mentreil Mpoxdel 2022sié
trasmesso soprattutto per
via sessuale, questo virus
del 2024 si trasmette molto
piu facilmente e se arrivas-
se in maniera massiccia in
Europailrischiodi diffusio-
ne ad altre fasce di popola-
zione cisarebbey.
Professoressa Capua, co-
me esperta di One Health
e propagatrice del concet-
to di Salute circolare, co-
megiudicalarecentemos-
sa di Oms rispetto a
Mpox? Purtroppoleistitu-
zioni non sono sempre co-
sitempestive...

«La salute globale si tutela
cosi, anticipando il pit1 pos-
sibile le misure di conteni-
mento per evitare che i vi-
rus dilaghino. Cosa che non
sta succedendo assoluta-
mente, ora, negli Stati Uni-
ti, conl’aviaria nei bovini».
Eravamo fermi ai volatili
eadesso’aviaria e nei bo-
vini?

«Il passaggio ai bovini ha
coltoivirologi disorpresa. I
virus influenzali dei mam-
miferi usanorecettori diver-
si da quelli degli uccelli e
questo spiega anche il fatto
che I'influenza aviaria con-
tagia si anche I'uvomo ma

non ha mai causato episodi
di trasmissione del virus da
uemo e uomo. Per cui la'¢ot
munita scientifica era so-
stanzialmente tranquilla, si-
no a quando si & scoperto
cheancheibovini presenta-
no recettori Alfa2-3 (quelli
degli uccelli) a livello del
dottodel capezzolo, lascian-
douna portaapertaal virus.
Perdoni questo excursus,
utile perod per capire che la
scienza € in continua evolu-
zione e laricerca deve stare
dietro a questi fenomeni.
Oggi in una quindicina di
stati americani I’aviaria dei
bovini € presente, avendo
raggiunto migliaia di capi,
elasipuo trovare nel latte e
nei formaggi non pastoriz-
zati. Colpisce, diciamolo eu-
femisticamente, la manca-

ta rienncta TTea a niiacta cio
wd TisPpisia Udda a (uUlsia Si

tuazione: un Paese cosi at-
tento, con norme cosi strin-
genti per scongiurare l'in-
gresso di patogeni nei suoi
confini, non pud esimersi
dal mettere in atto misure
di restrizione molto severe
equesto non € stato fattoy.
Venendoall’Italia, e preci-
samente alla zona del
Nord Est, si moltiplicano i
casi di West Nile e quelli
diDengue. Fenomeno pas-
seggero o dobbiamo abi-
tuarci?

«Ecco, questi sono i “doni”
del riscaldamento globale

perché sono malattie tra-
smesse da vettori. Di conse-
guenza, dobbiamo combat-
tere le malattie tropicali in
una zona climatica, come
studiavamo a scuola, tem-
perata. Oggi i nostriinverni
sono pilt caldi e la mancan-
za di freddorigido consente
lasopravvivenzasiadiadul-
ti sia di larve degli insetti.
La West Nile ¢ presente da
parecchio tempo nel Nord
Est, puo essere grave per gli
anziani o gli immunode-
pressi e non ci sono vaccini.
La Dengue, con focolai in
Lombardia, Lazio ed Emilia
Romagna, era originaria-
mente di importazione ma
oggi & diventata autoctona,
ovvero si perpetua anche a
livellolocale grazie alle zan-
zare tigre. Difficile contene-
requesti fenomeni: lemalat-
tie trasmesse da vettori de-
vono essere combattute sia
dai cittadini sia dalle istitu-
zioni, per esempio agendo
sulleacque stagnanti che fa-
voriscono il proliferare del-
le zanzare tigre responsabi-
li delle infezioni. E, infine,
un consiglio per chi va in
montagna: calzettoni pesan-
ti e repellenti sui pantaloni.
Lezecche, veicolo di encefa-
liti comela Tbe presente nel
Nord Est, sono sempre in ag-
guato», —
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LA SCHEDA: CHIE

L’'impegno
per la Salute

circolare

Laureata “cum laude” in Veterinariaa 22 an-
ni, [laria Capua oggi é Senior fellow of Global
heath presso la Johns Hopkins University a
Bologna. Fino al 2013 ha lavorato nella sani-
ta pubblica (Teramo e Padova), contribuen-
do al modello “Open source” della scienza
perla condivisione dei dati. Nel 2013 é eletta

alla Camera con Scelta civica (circoscrizione
di Nord Est); nel 2016, dopo una vicenda giu-
diziaria da cui uscira completamente scagio-
nata, vaadirigereil Centrodi Eccellenza One
Health a Gainesville, in Florida. Accanto
all’attivita accademica, Capua ricerca e di-
vulgail concetto diSalute circolare.
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PAROLA ALL'ESPERTA
LA PUNTUALIZZAZIONE

«llnome di vaiolo
delle scimmie
non giova: sono

i roditori i serbatoi
dell'infezione»

GLIALTRIFRONTI

«Casidi West Nile
e Dengue a Nord
Est? Sono “doni”
del riscaldamento
globale»

llaria Capua. r 070 1SARELLABALENA

ARTICOLO NON CEDIBILE AD ALTRI AD USO ESCLUSIVO DEL CLIENTE CHE LO RICEVE - 6690



	RASSEGNA
	NESSUNA SEZIONE
	Intervista a Ilaria Capua - «Alta contagiosità Bisogna evitare che il virus dilaghi»



