09-LUG-2025
dapag. 12/ fogliol/2

GAZZETTA DI REGGIO

Quotidiano - Dir. Resp.: Davide Berti

Tiratura: 6100 Diffusione: 5144 Lettori: 85000 (0006690)

) DATA STAMPA

44°Anniversario

L’intervista

La virologa Capua

oggi in piazza

per parlare di clima
bapag.12

«Cambiamenti climatici
Ciascuno ¢ chiamato

a fare la propria parte»
Lavirologa Ilaria Capua oggi in piazza San Prospero

ddiSerenaArbizzi

Reggio Emilia «I grandi pro-
blemi del pianeta si risolvono
esercitando un senso di re-
sponsabilita condiviso. C’e¢ bi-
sogno di tutti per contrastare
gli effetti del climate change e
non solo». Parola di Ilaria Ca-
pua, virologa di fama interna-
zionale, oggi protagonista in
citta. La professoressaterrain-
fatti una lectio magistralis
sull'innovativo concetto di
“Salute circolare”. L'incontro
si terra alle 18 in piazza San
Prospero, con l'introduzione
del sindaco Marco Massari.
Un’occasione preziosa per
pensare il futuro della salute e
del pianeta in chiave integrata
e sostenibile e anche il mo-
mento per soffermarsi su un
problema che tiene gli alleva-
toricon il fiato sospeso: la der-
matite bovina, per cui a Reg-
gio eéscattatalasorveglianza.

Cosa implica l'estensione
dei casi di contagio di questa
malattia?

«Quando ho studiato io la
dermatite nodulare, questa
malattia eraconsiderata esoti-
ca, al di fuori nostri confini,
per il suo manifestarsi soprat-
tutto in Africa e Asia, in conte-
sti di climi molto caldi. Il fatto
che oggi sia arrivata prima in
Sardegna poi nella provincia
di Mantova significa che que-
sto virus sta approfittando di
alcune situazioni climatiche,
ad esempio, per espandersi su
latitudini piu temperate. La
malattiasitrasmette principal-
mente attraverso vettori, co-
meinsettiezecche».

Comesi collega conlasalu-
tecircolare?

«Questavisionevedelasalu-

tecome un problemadaunla-
to e un circolo virtuoso dall’al-
tro visto che viviamo in un si-
stema chiuso. Faro riferimen-
to a un terrario, ovvero quelle
bottiglie con dentro un mi-
croecosistema. Il nostro piane-
ta non e diverso: non esiste
una valvola di sfogo perigase
per fare sfiatare la temperatu-
rafuori dall’atmosfera. Nel ter-
raio convivono umani e ani-
mali, piante e microorgani-
smi. Con 'aumento dei dise-
quilibri nel terrario, si posso-
no trasmettere inmodo effica-
ce malattie, come la Dengue,
di cui sono presenti focolai in
Italia. Anche questa era una
malattia esotica. Oppure anco-
ra, la dermatite nodulare dei
bovini, una malattia che dara
grattacapi ai servizi veterinari
regionalie nazionali».

Comesipuod combattere?

«Va innanzitutto diagnosti-
cata e poi combattuta. Il lock-
down o il sequestro degli ani-
mali & utile ma non risolutiva,
lamalattiasimuove con gli ani-
maliinfettimaanche conivet-
tori. Visto che si trasmette con
gli insetti bisogna che anche
noi teniamo le antenne dritte:
viviamoin unsistemaipercon-
nesso non solo per quanto ri-
guarda i telefonini... Questa
nuovaemergenza fa capire co-
me queste malattienon abbia-
no confini. Questa malattia
non si presentava in Europa
damolti anni ma se siabbassa
la guardia il suo manifestarsi
dimostra che puo ricompari-
re. Pensiamo acomessistravol-
gono gli ecosistemi dopole al-
luvioni, ad esempio, che porta-
no alla proliferazione di inset-
ti».

Qual eéil puntodivistadella
salutecircolare?

«La salute circolare vede i
quattro elementi fondamenta-
li (acqua, aria, terra efuoco) co-
me quattro forze che governa-
no la salute degli esseri umani
ma anche quella degli animali
e delle piante e dei microorga-
nismiche vivono nel terrario.
La salute delle piante, di cui
spesso ci dimentichiamo € es-
senziale per la produzione di
cibo visto che le piante produ-
cono 1’80 per cento del cibo
chesiconsumasullaterra. Noi
che siamo homo sapiens dob-
biamo vedere i problemi nella
lorointerezza, nonnellasitua-
zione puntiforme. Se I'ecosi-
stemaglobale cambia, cambia-
no anche le dinamiche delle
malattieinfettiven.

Cosa si puo fare contro gli
effetti del climatechange?

«Si puo cercare di controlla-
re, per quanto possibile, gliin-
setti. Questo significa non la-
sciare I'acqua morta in balco-
ni e giardini, fare trattamenti
perridurre questa proliferazio-
ne. Anche i Comuni e le altre
autorita che gestisconoil terri-
torio devono impegnarsi in
questo senso. Anche i singoli
devono prendere atto chelasi-
tuazione sta cambiando: e
uno dei messaggi chedalasa-
lute circolare».

ARTICOLO NON CEDIBILE AD ALTRI AD USO ESCLUSIVO DEL CLIENTE CHE LO RICEVE - 6690



GAZZETTA DI REGGIO [ DATA STAMPA

09-LUG-2025 ) Quotidiano - Dir. Resp.: Davide Berti o . .
dapag. 12/ foglio2/2 Tiratura: 6100 Diffusione: 5144 L ettori: 85000 (0006690) 44°Anniversario
llaria Capua
nello
DS6690 = ~  scatto
dilsabella
Balena;
lavirologa
sara
aReggio llaria Capua
nellambito  intemazionale
dei (sopra
Balena)
sarainpiaza
San Prospero

ARTICOLO NON CEDIBILE AD ALTRI AD USO ESCLUSIVO DEL CLIENTE CHE LO RICEVE - 6690



	RASSEGNA
	SEZIONE4
	Intervista ad Ilaria Capua - La virologa Capua oggi in piazza per parlare di clima - «Cambiamenti climatici Ciascuno è chiamato a fare la propria parte»





