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L’intervista

Lavirologa Capua
«No alla deriva
antiscientifica»

«C’e una deriva anti-
scientlifica che porta a
complicazioni sul piano
della gestione sanitaria».
Lodicelavirologa Capua.

dLandiapag.6

Ilaria Capua «Combattiamo uniti
per fermare la deriva antiscientifica»

La virologa: «Negli Usa casi di morbillo

che non si vedevano da trent’anni»
«West Nile? Occorre una lotta a 360 gradi
contro la proliferazione delle zanzare»

L’intervista

ddiSaraLandi
Il concetto di “salute cir-

colare” € un modello

evoluto che dacontodel-
le interazioni tra scienza,
ambiente e salute ed ¢ il te-
ma a cui sta dedicando le
suericerchenegliultimi an-
ni la virologa e saggista Ila-
ria Capua che mercoledi 20
agosto alle 19 sara ospite
del Parco della Maremma—
al Granaio Lorenese di Sper-
golaia vicino ad Alberese
(Grosseto) dove il Parco ha
sede — nell'ambito degli
eventilegatiai cinquant'an-
nidallafondazionedel Par-
co.Capuaeunadellescien-
ziateitaliane piu autorevoli
alivello internazionale, se-
nior fellowof Global Health

allaJohns Hopkins Univer-
sity - SAIS Europe, Courte-
sy Professor e direttore
emerito del One Health
Center of Excellencedell'U-
niversita della Florida. Con
lei abbiamo parlato di alcu-
niargomenti di attualita co-
meifocolaidiWestNileele
intossicazioni dabotulino.

Professoressa Capua, cosa si
intende per salute circolare e co-
me cambiail modo di approcciar-
si aquesti temi e di gestire le poli-
tiche che riguardano la salute
pubblica?

«Per spiegare cosa si in-
tenda per salute circolare
facciounesempiomolto at-
tuale: i casi di West Nile,
una delle tante malattie
chevengonotrasmesse dal-
le zanzare e che un tempo
esistevano solo dall'altra
partedel mondo mentre og-
gi celeritroviamo nel giardi-
nodi casa. Ogni estate riap-
pareefadannicomeleggia-
mo dalle cronache. Parlan-
do di West Nile bisogna di-

stinguere tra quelli che so-

noi casi importati, quando
cio¢ un viaggiatore torna
da una zona infetta, viene
punto da una zanzara e la
malattia si diffonde, e i casi
autoctoni, in cui l'infezio-
ne ¢ presente in un territo-
rio e si amplifica a causa di
alcune condizioni come pe-
riodi di grande caldo alter-
nati a piogge torrenziali.
Purtroppo la malattia da
West Nile e subdola perché
si manifesta clinicamente
soltanto nel 20 per cento
dei casi, per cui le persone
infette la portano in giro in
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modo inconsapevole. In
un'otticadisalute circolare
occorre una lotta a 360 gra-
di alla proliferazione delle
zanzare senza alterareil re-
sto dell'ecosistema: a que-
sti interventi “dall’alto” bi-
sogna unire i comporta-
menti individuali, dall'uso
dei repellenti all'abitudine
di non lasciare acqua sta-
gnante nei vasi in terrazza.
Impedendolaproliferazio-
nedelle zanzareil ciclosiin-
terrompe».

Parlando di salute preoccupa-
no molto quest'estate le intossi-
cazioni da botulino. Anche in
questo casol'approcciodella sa-
lute circolare puo aiutarci a valu-
tare in modo diverso cio che sta
accadendo?

«La nostra salute dipen-
de anche da cio che man-
giamo: i casi che sisono re-
gistrati rientrano nelle ma-
lattie a trasmissione ali-
mentare. Purtroppoilbotu-
lino € unatossina potentis-
sima: nel momento in cui
c'¢ladiagnosisi hanno po-

che oreperscongiurare esi-
ti fatali. In questo caso la
raccomandazione e dicon-
sumare solo cibi corretta-
mente conservati».

Ha suscitato dibattito e per-
plessita la decisione del mini-
stro della Salute Orazio Schillaci
di nominare nel Nitag, la commis-
sione che assiste il governo in
materia di politiche vaccinali,

due medici con posizioni scetti-
che nei confronti dei vaccini e ap-
prezzati dal movimento no vax.
Che cosa ne pensa?

«In questo momento sto-
rico & considerato politica-
mente corretto inserire in
un organismo del genere
pure certi profili, anche se
questo nonsignifica chesia
una cosa ben fatta o lungi-
mirante. Ma il fatto ancora
pit1 grave e che e passato
sotto silenzio ¢ la nuova
composizione del Consi-
glio superiore di sanita, di
pocoprecedente rispetto al-
le nomine del Nitag: non
c'e neanche un medico ve-
terinario tra i componenti.

Considerando quanto oggi
pesano le malattie trasmes-
se da animali e insetti e te-
mi complessi come I'anti-
bioticoresistenza, mi sem-
bra grave che non ci sia
neanche un medico veteri-
nario in questa istituzione.
La scelta fatta e del tutto
miope».

Lapandemia da Covid19 é sta-
taaccompagnatadauna crisi ge-
nerale nella fiducia verso la
scienza. Lei che idea si é fatta di
questo fenomeno?

«Lapandemiaha stravol-
to le nostre vite, ci ha fatto
capire l'importanza della
salute e ha reso evidente

che ha agito supitiaspettie
che haavuto la conseguen-
za di polarizzare le posizio-
ni.Siécreataunaderivaan-
tiscientifica che portainevi-
tabilmente a complicazio-
ni sul piano della gestione
sanitaria: basta pensare a
cosa sta succedendo ades-
so negli Stati Uniti dove
hanno casi di morbillo che
non si vedevano da
trent'anni. To ritengo che
questa deriva antiscientifi-
ca sia un'emergenza che
tutti noi dobbiamo combat-
terein modo compatto».

Lei & una scienziata che ha po-
tuto conciliare carriera e fami-
glia. Come vede la situazione og-
gi perle donne che studiano ma-
terie scientifiche e si dedicano
allaricerca?

«Senoi guardiamo a cosa
succedeva cento anni fa
con Rita Levi Montalcini le
cosesonocambiate.Leido-
vetteandare in un altro pae-
se non solo perle leggi raz-
ziali ma anche perché co-
me donna non aveva spa-
zio nel mondo della ricer-
ca. Ora le cose stanno mi-
gliorando ma vorrei che il
cambiamento fosse pitira-
pido e, siccome le cose non
cambiano da sole, bisogna
che ognuna di noi si faccia
carico di questo problema
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