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— IL PREMIO
L'ecologia scientifica
logia scientif

di SARA MAGNOLI Furia, riconoscendo la sua visio-

S ne ecologista della scienza, I'im-
«Sono contenta di tornare pegno nella divulgazione
a Varese dopo esserci scientifica e il contribu-
stata come ospite del to a tendere i dati
dottor Alfredo Am- scientifici pit acces-
brosetti, che in mo- sibili e a sensibiliz-
menti di difficolta zare il pubblico su
mi é stato vicino e temi di sostenibili-
mi ha dato forza». ta. E in questa occa-
La virologa llaria sione, un suo pensie-
Capua riceve domani ro va all'ideatore del
alle 17.30 nel Salone E- Forum di Cernobbio, na-
stense di Varese il premio to a Varese e recentemente
“Ecologia Citta di Varese - edi- scomparso.
zione 2025" dedicato a Salvatore segue apaginad

IL PREMIO

‘ecologia scientifica
delle piccole cose personall

SEGUE DALLA PRIMA PAGINA

Professoressa Capua, qual é
secondo lei la responsabilita
della scienza nei confronti
dell’ambiente?

«La scienza ha grandissime re-
sponsabilita nei confronti del-
I'ambiente, perché la scienza
vuole conoscere, esplorare e
comprendere i meccanismi, in-
tesi come strumenti, processi o
tecnologia. E quando ci rendia-
mo conto che ci sono troppi
meccanismi che danneggiano
I'ambiente, bisogna avere in co-
raggio di fare unariflessione. La
scienza fa fatica a far conoscere
determinate cose alle persone,
nonuscendo maida determinati
ambiti. Quando pero quelle cose
diventano problemireali,le per-
sone vorrebbero capirci un po’
di piu e secondo me la scienza
non ha trovato il modo di inte-
ragire con loro. Adesso & molto
importantel'idea di comunicare
meglio, far capire di piu alle per-
sone quello che accade intorno.
Uno dei motivi per cui la pande-
mia halasciato tante cose brutte
& perché abbiamo sbagliato in
alcune cose e sicuramente nel-
I'aspetto comunicativo».

Ha citato la pandemia: qual é la
nuova frontiera che si & aperta?

«La nuova frontiera che vorrei
vedere aperta é che le persone si
pongano la domanda: che cosa
posso fare nel mio piccolo? E ci
sono moltissime cose che i sin-
goli possono fare. Sappiamo che
adesso c'é¢ un’epidemia di in-
fluenza in Giappone che ha pro-
vocato molti casi clinici e ospe-
dalizzazioni:l'influenzafail giro
del mondo e quindi arrivera.
Quello che ci ha insegnato la
pandemia, mettere la mascheri-
na, lavarsi le mani, non uscire
quando si & malati sono cose che
contribuirebbero a rallentare la
curva epidemica. Abbiamo in
Italia un servizio sanitario na-
zionale che & spesso sotto
stress: se i casi di influenza si
amplificano pud essere che I'o-
spedale debba rimandare inter-
venti programmati e quindi si
allunga la lista d’attesa. Mettia-
mo in atto piccole cose persona-
li, aggiungiamo un comporta-
mento responsabile, come vac-
cinarsi per malattie contro le

quali ci sono vaccini che sisa es-
sere molto efficaci».
Recentemente lei a Torino ha
promosso un nuovo approccio
per combattere
U"antibiotico-resistenza...

«E mi metto a disposizione per

ripetere il modello anche a Va-
rese e vedere se siriesce a crea-
re una catena di comuni che la-
vorano su questo problema in
maniera veramente interdisci-
plinare, a fatti....».

Di cosa sitratta?

«In tutto il mondo ci si & accorti
che dei batteri che provocano
infezioni come il E.colj, la Kleb-
siella iniziavano a essere resi-
stenti agli antibiotici. Nel mon-
do, ma in particolare in Italia,
abbiamo abusato degli antibio-
tici e quindi moltissimi batteri
che provocano infezioni nelle
persone sono diventati resi-
stenti all’antibiotico che, come
farmaco, deve essere protetto
per preservare la sua efficacia,
un uso improprio peggiora la si-
tuazione. Devi usarne il meno
possibile, lavarti di piu le mani,
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smaltire i farmaci in maniera re-
sponsabile. E il concetto di so-
stenibilita d cui parlera anche a Data Stampa 6690
Varese. A Torino per la prima
volta categorie diverse di attori
che toccano e gestiscono il pro-
blema dell'uso prudente degli
antibiotici si sono confrontati
per scambiarsi informazioni e
tecnologie, ma al contempo si
vuole creare degli ambasciatori,
persone comuni che facciano
capire l'importanza del proble-
man.

Di cosa altro parlera a Varese?

«Porterd questo nuovo spazio di
ragionamento sulla salute che si
chiama Salute Circolare che na-
sce come idea nel 2019 e si ispi-
ra dal punto di vista narrativo ai
quattro elementi fondamentali
diacqua, aria, terra e fuoco, per-
ché é dalla salute e dagli equili-
bri che cisono tra questi quattro
elementi che viene governata la
nostra salute, la salute del pia-
neta, del nostro ecosistema
chiuso. E un nuovo modo di ra-
gionare sugli scenari e le sfide
che abbiamo davanti».
Sara Magnoli
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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