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Lavirologa Capuaportaiascienzasul palco
«Pavia perfetta per raccontare questi temi»

Al Politeama lo spettacolo sulla “salute circolare”. «Attraversoil teatro mirivolgo a un pubblico ampio»

ra gli ospiti pill attesi
della prima edizione
della Pavia Innova-
tion Week c’¢ Ilaria
Capua. Virologa di fama inter-
nazionale, oggi divulgatrice e
Senior Fellow of Global Health
alla Johns Hopkins University
di Bologna, parteciperd alla
kermesse portando in citta il
suo spettacolo “Le parole della
salute circolare”. L’evento,
che vedra anche la partecipa-
zionedell’attrice Antonella At-
tili, sara al Cinema Teatro Poli-
teamail 9aprilealle20.30eha
gia registrato il tutto esaurito.
«La Pavia Innovation Week &
unagrande opportunita-spie-
ga Capua-. Il direttore, Massi-
mo Sideri, sioccupadatantian-
niditecnologia, innovazione e
scienza e si € impegnato molto
aportare questi temi alle perso-
ne. Cisono poi nomiimportan-
ti: non solo premi Nobel, ma
anche ricercatori di altissimo
livelloche arricchirannolama-
nifestazione. Daqualche parte
bisogna pure cominciare e,
quindi, ben venga che la scelta
sia caduta su Pavia, una citta
industriosa, scientificamente
avanzata e dunque perfetta
per raccogliere gli spunti che
emergerannodall’evento.

L'OSPEDALEE LA MEDICINA

La scienziata, tra le massime
autorita nello studio delle zoo-
nosi (malattie infettive tra-
smesse dagli animali all'uo-
mo), si & soffermata anche
sull’importanza dell’ospedale
San Matteo per il territorio e
per la medicina italiana, «An-
che grazie al lavoro di questo
centroéstato identificatoil pri-
mo ceppo di influenza aviaria
HIN2inEuropay, precisa, rife-
rendosi al cittadino di origine
straniera affetto da questo spe-

cificoviruslacui diagnosié sta-
ta effettuata con successo a fi-
ne marzo. «Ho lavorato per

molti anni con i colleghi del
San Matteo, prima di partire
per gli Stati Uniti. Nello specifi-
co con il gruppo del professor
Giuseppe Gerna, che adesso
non c’¢ pitt. In quegli anni, in-
torno al 2010, erano gia attive
collaborazioni con il laborato-
rio di virologia per studiare
questi virus. Il fatto che questo
caso sia stato identificato con
successo dimostra quanto sia
necessaria la collaborazione
fra sanitd umana e sanita ani-
male: se avessero avuto soltan-
to i test diagnostici per indivi-
duare I'influenza umana, non
l’avrebberoidentificato cosira-
pidamente. Per fortuna, nel
corso degli anni, anche in se-
guito alla pandemia, oggi in
Italia esiste una rete di sorve-
glianza che funzionay.

SALUTE CIRCOLARE

L'evento di cui sara protagoni-
sta Capua prende le mosse da
un suo libro del 2023 incardi-
natosul concettodi“salute cir-
colare”. Per come la intende
lautrice, la salute circolare
nonésolo un altromodo per di-
reapproccio “OneHealth”, ma
un paradigma pitt ampio. Par-
te dall’idea che la salute uma-
nasiaintrecciata conquellade-
gli animali, delle piante e
dell’ambiente, ma aggiunge
che questo non basta piti a de-
scriverela complessitadel pre-
sente. Per la ricercatrice, biso-
gnaconsiderare lasalute come
unsistema, non come unasom-
ma di compartimenti separati.
«ll paradigma One Health, na-
tonegli anni Sessanta per colle-
gare salute umana, animale e
ambientale, fu un’intuizione
avanzata per 'epoca, ma oggi

non basta pit, precisa. Secon-
do Capua «quel modello non &
pili abbastanza contempora-
neo né inclusivo, perché lascia
fuori fattori decisivi. Tra que-
sti per esempio la religione, la
culturae piti in generale ambi-
ti non strettamente biomedici
che possono incidere profon-
damente sulla salute pubblica.
La pandemia ha reso evidente
quanto contino anche elemen-
ticome fake news e disinforma-
zione. Da docente provo a far
capire anche ai decisori di do-
mani, oggi studenti di relazio-
ni internazionali, I'importan-
zadi questo paradigmay.

Il punto centrale, nel suoles-
sico, & proprio l'interconnes-
sione. La ricercatrice insiste
sul fatto che viviamo in un si-
stema chiuso in cui gli equili-
bri naturali si sono alterati e
quindi crisi sanitarie, ambien-
te, citta, comportamenti socia-
li e politiche pubbliche non
possono essere letti uno per
uno. Lasalute circolareserve a
vedere queste relazioni. Da
quil’ideadi ampliare il piti pos-
sibile la platea degli ascoltato-
1i e portare questo approccio
alla salute pubblica a teatro,
conl’evento che fara tappa an-
che a Pavia. «Ho pensato che
portare in scena uno spettaco-
lo tratto da un mio libro potes-
se essere un modo efficace per
avvicinare lasocieta civile alla
complessita dei problemi di sa-
lute con cui oggi dobbiamo fa-
reiconti, problemichenonso-
nopiiquelli degli anni Sessan-
ta. Se si prova a spiegare tutto
alle persone soloquando la cri-
sié giaarrivata, & troppo tardi.
Bisogna lavorare prima, co-
struendo  alfabetizzazione
scientifica anche con strumen-
tidiversi, comeil teatroola te-
levisione». —
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AFINE APRILE

In uscita il libro
sugli ostacoli
altalento femminile

128 aprile uscirail nuovo li-
bro di Ilaria Capua, “Non
mollate” (Rizzoli). «E un li-
bro che vuole sottolineare
I'importanza di un fenome-
no di cuisi parla poco: il fat-
to che il talento femminile
raramente arriva ai verti-
ci», spiega I'autrice. «Succe-
de perché il percorso delle
donnenellaricercarestaac-
cidentato, a partire dalla
maternita, spesso vista co-
me un ostacolo. Metto in lu-
celestorturedel sistemany.

llaria Capua, virologa di fama internazionale, divulgatrice e Senior Fellow of Global Health alla Johns Hopkins University, & ospite dellaInnovation Week
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