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= scCapua: «Ragazze
non mollate. Padri,
piu attenzione»
di Francesca Visentin

i R apagina?

[laria Capua
Scienza e discriminazioni
«Ragazze, non mollate»

L’intervista La scienziata a «DolomitIncontri». Come resistere a una cultura che ostacola le donne

La virologa a San Martino di Castrozza
con il suo nuovo manuale di resistenza
per l'affermazione del talento femminile

Gli stereotipi di genere influiscono sull’autostima
Faccio un appello ai padri, chiedo loro piu attenzione
agli episodi quotidiani di prevaricazione e sessismo

Sono stata definita trafficante di virus, dipinta
come donna malvagia... Se fossi stata un uomo,
l'accanimento sarebbe stato lo stesso?

I @ llariaCapua @ llaria Capua
Da sapere presentail oggiinsegna
nuovo saggio alla Johns
® La scienziata Non mollate. Hopkins
llaria Capua Manuale di University di
arrivain resistenza per Bologna, ha
Trentino l'affermazione diretto il diretto
sabato 22 del talento il centro di
agosto e femminile ricercadi
presenta il libro (Rizzoli), che eccellenza One
a San Martino fotografa una Health
di Castrozza, societa all'Universita
nell'ambito pesantemente  della Florida, &
della rassegna maschilistae stata direttrice
culturale attraverso di Scienze
«Dolomitincont ~ Storie vere, Biomediche
ri», Sala mostraunavia  Comparate
Congressi Sass perresistereai  dell'lstituto
Maor (ore 18) meccanismi Zooprofilattico
culturalie Sperimentale
strutturali che delle Venezie
ostacolanole
carriere

femminili
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di Francesca Visentin

ignorina, ci pensa
<< S lei al caffeéx». Ela fra-

se che scienziate e
professioniste di tutto il mon-
do, prima o poi, in qualche
riunione, si sono sentite rivol-
gere da capi e capetti vari. Sce-
ne di quotidiano sessismo,
stereotipi e discriminazione
di genere, che Ilaria Capua
racconta nel nuovo libro Non
mollate. Manuale di resisten-
za per Uaffermazione del ta-
lento femminile (Rizzoli). Fra-
si svilenti, demolitive nell'am-
biente di lavoro, apprezza-
menti maschilisti e molesti,
carriere bloccate, giudizi sul
corpo e sulla maternita, pro-
mozioni che vanno sempre a
colleghi maschi o al «circolet-
to» di amici dei capi, potere
accademico, ma anche di ogni
altro ambito della societd, an-
cora oggi saldamente in mano
ai maschi. I1libro di Capua, vi-
rologa e scienziata di fama
mondiale, che ha diretto il
Centro di ricerca di eccellenza
One Health all'Universita della
Florida, fotografa una societa
pesantemente maschilista. E
attraverso storie vere, mostra
una via per resistere ai mecca-
nismi culturali e strutturali
che ostacolano le carriere
femminili. Come? Perseveran-
za, determinazione, intra-
prendenza, resilienza, curiosi-
ta, discernimento, autostima e
tolleranza, sono le «armi» che
indica Capua.

Nonostante la notorieta, an-
che lei si é scontrata costante-
mente con sessismo e stereo-
tipi. Come quando ritiro un
importante premio alla carrie-
ra in una Universita del Nord.
E il rettore di quell'ateneo le
disse, tra risate di autocom-
piacimento: «Le donne hanno
due lavori, quello princi-
pale é cucinare... Ecco
come funzionano le cose
nel mio ateneo, qui le
professoresse e le future
professoresse al rettore ci
portano la crostata e la
crostata deve piacere».

Fa notare Capua: «Cro-
stata oggi, crostata domani,
le donne restano in mino-
ranza nelle posizioni di ver-
tice. A quanto pare I'opera-
zione crostata € ancora trop-
po diffusa per smettere di oc-
cuparsi della questione». La
scienziata arriva in Trentino
sabato 22 agosto e presenta il
libro a San Martino di Castroz-

za, nella rassegna culturale
«DolomitIncontri», Sala Con-
gressi Sass Maor (ore 18).
Professoressa Capua,
perché un manuale di resi-
stenza per l'affermazione
del talento femminile?
«Per arrivare a un cam-
biamento, necessario, che
porti un equilibrio di ge-
nere sono necessarie don-
ne nelle posizioni apicali.
Questo sarebbe un gran-
de vantaggio anche per il
mondo della scienza: la
sinergia tra i generi por-
tauna visione pill ampia
nell’affrontare i proble-
mi e la ricerca. II cam-
biamento culturale in atto é
lentissimo, ma questo libro
vuole incitare ragazze e donne
a non mollare. E dedicato alle
donne ¢ alle minoranze che si
ritrovano in contesti di disu-
guaglianze, stereotipi e abusi
di potere».

Cos’é la «resistosfera» di
cui parla nel libro?

«Un insieme di qualita e vir-
tly, tra cui perseveranza, deter-
minazione, resilienza, da usa-
re per non confondere la vio-
lenza, le discriminazioni e gli
abusi subiti con un limite per-
sonale».

Descrive il fenomeno del
«leaky pipeline» (tubo che
perde), la dispersione dopo
la laurea di molte donne, a
causa delle barriere di gene-
re. Dove finiscono le tante
bravissime laureate?

«Una buona parte va al-
T'estero, come tutte e tutti i ta-
lenti brillanti, a prescindere
dal genere. Questo € un altro
problema strutturale che I'lta-
lia deve risolvere, trattenere le
brave e i bravi dovrebbe essere
una priorita. E tra le donne
brillanti che restano in Italia,
troppe mollano, con il mio li-
bro vorrei cercare di agire su
questa percentuale».

L’aumento delle rettrici di
Universita in Italia puo aiu-
tare?

«Avere rettrici di atenei im-
portanti rompe uno schema
maschilista e per i cambia-
menti & sempre importante
rompere gli schemi. E un ruo-
1o che puo diventare di ispira-
zione per tante ragazze. Certo,
se avessero piu potere di quel-
lo che in realta hanno...»

Poche donne nelle posi-
zioni apicali e poche nel-
I'ambito delle materie Stem
(scienza, tecnologia, inge-
gneria e matematica).

«Convinzioni e stereotipi
sui ruoli di genere influiscono

su autostima e performance. I1
primo condizionamento parte
dalle famiglie: faccio un ap-
pello ai padri, al modello edu-
cativo che tramandano, chie-
do loro pilu attenzione agli
episodi quotidiani di ordina-
ria prevaricazione, discrimi-
nazione, sessismo, che inevi-
tabilmente accadranno alle
loro figlie».

La vicenda giudiziaria vis-
suta nel 2006, quando fu ac-
cusata di un fantomatico
traffico di virus, che poi si ri-
veldo un clamoroso errore
giudiziario, ma rischio di
danneggiare gravemente la
sua reputazione scientifica,
¢ una macchina del fango
nata da invidie sessiste?

«Sono stata definita traffi-
cante di virus, é stata fatta su
di me anche una narrazione
mediatica tossica che mi ha
dipinta come donna malva-
gia... Erano a pezzi la mia vita
professionale e la mia reputa-
zione. Si, mi sono posta la do-
manda: se fossi stata un uo-
mo, l'accanimento (anche
mediatico) sarebbe stato lo
stesso? Di certo ha aumentato
il clickbait, I'esca online per
fare visualizzazioni... In quel-
la situazione e in quegli anni,
il monito che faccio alle don-
ne: “Non mollate” é stato fon-
damentale per me. Ho resisti-
to, certa che la verita sarebbe
venuta fuori. Cosi € stato. Ma
ho dovuto andare in un altro
Paese, negli Stati Uniti, per ri-
partire con la mia carriera. Ho
recuperato tutta la credibilita
scientifica e con la pandemia
sono diventata di nuovo pun-
to di riferimento sui miei te-
mi. Oggi a 10 anni di distanza,
riesco a parlare di quella vi-
cenda e credo sia importante
parlarne soprattutto in que-
sto momento di deriva anti-
scientifica».

C’é un parallelismo con il
caso Anthony Fauci negli
Stati Uniti? Lei si é espressaa
suo favore.

«Il modo di attaccare la re-
putazione é lo stesso. Fauci &
uno dei maggiori esperti
mondiali di malattie infetti-
ve, la sua vicenda dovrebbe
riguardare tutte e tutti. Se
uno scienziato con una car-
riera come la sua, a 84 anni,
puo diventare capro espiato-
rio, nemico pubblico numero
uno, significa che viviamo
un’epoca di profonde con-
traddizioni».

C’é il rischio di nuove pan-
demie?
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«Non ¢ realistico pensare Talento
che non ci saranno nuove La scienziata
pandemie. Bisogna prepararci evirologa
e organizzarci, dalle crisi si llaria Capua
impara». Sotto, la
1l virus piil preoccupante copertina
in questo momento? del suo nuovo

«Tutti i virus trasmessi da saggio
insetti e zanzare, come West
Nile e Dengue, ogni anno i ca-
si aumentano, € una situazio-
ne che va gestita con un ap-
proccio integrato e di circola-
ritd, ci daranno filo da torcere.
Ma preoccupa anche ’Ebola
in Africa, se il focolaio arriva
in un aeroporto il rischio di-
venta subito globale».

Com’¢ la sua vita oggi?

«Insegno alla Johns
Hopkins University di Bolo-
gna, sono impegnata sul tema
della Salute circolare e della
divulgazione».

Un consiglio alle ragazze?

«Cercare sempre di essere
consapevoli. Le opportunita
ci sono, va tenuto acceso il ra-
dar per individuarle. Se nel
momento del clamoroso er-
rore giudiziario che ho subito
non fossi andata negli Stati
Uniti a ricominciare, non
avrei avuto la possibilita di re-
cuperare la mia reputazione
scientifica...».
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